Leki immunosupresyjne

1.

39-letnia kobieta o masie ciata 51 kg zostata poddana transplantacji nerki od dawcy
niespokrewnionego rok wczesniej. Po operacji stezenie kreatyniny w surowicy utrzymywato
sie na poziomie 1,4 — 1,7 mg/dl. Pacjentka otrzymywata doustnie modyfikowang
cyklosporyne (125 mg dwa razy dziennie) przez ostatnie 6 miesiecy. Pacjentke przyjeto
poprzedniego dnia do szpitala ze wzgledu na nadmierne zmeczenie narastajgce od ostatniej
wizyty w szpitalu. Wykonano badania krwi oraz posiew moczu. W momencie przyjecia do
szpitala stezenie kreatyniny w osoczu wynosito 2,8 mg/dl. Stezenie cyklosporyny Ci, W
petnej krwi wynosito 100 pg/l. Ze wzgledu na podejrzenie odrzucenia przeszczepionego
narzadu zdecydowano sie zmodyfikowa¢ dawke cyklosporyny. Jak powinno sie dobraé dawke
cyklosporyny, aby jej stezenie wynosito okoto 200 pg/I?

250 mg, 2 razy dziennie

50-letni pacjent o masie ciata 75 kg dwa dni wczesniej zostat poddany transplantacji nerki.
Préby watrobowe u tego pacjenta sg w normie. Zasugeruj poczgtkowa dawke doustng
cyklosporyny tak, aby stezenie w stanie stacjonarnym wyniosto 250 ng/ml. Klirens
cykosporyny wynosi 6 ml/min/kg, biodostepnos¢ 30%, a przedziat dawkowania 12 h.

300 mg 2 razy dziennie

39-letniej kobiecie o masie ciata 51 kg przeszczepiono nerke od dawcy niespokrewnionego
rok wczesniej. Po transplantacji stezenie kreatyniny w osoczu byto ustabilizowane i wynosito
1,2 mg/dl. Pacjentka otrzymywata doustnie cyklosporyne w dawce 250 mg dwa razy dziennie
przez ostatnie 6 miesiecy. Stezenie cyklosporyny C..i, w petnej krwi wynosito 100 pg/l. Po 5
miesigcach leczenia cyklosporyng stezenie kreatyniny w osoczu wzrosto do 2,3 mg/dl przy
stezeniu C,» cyklosporyny 0,35 mg/I. Oblicz aktualny klirens kreatyniny i poréwnaj te wartos¢
z wartoscig klirensu kreatyniny otrzymang na poczgtku immunoterapii. Jakie pytanie
nalezatoby zadac pacjentce, aby poznaé¢ powdd obserwowanego wzrostu stezenia
cyklosporyny? Jak nalezatoby dostosowac¢ schemat dawkowania cyklosporyny u badanej
pacjentki, aby uzyskac¢ stezenie w stanie stacjonarnym ok. 0,15 mg/I?

26,4 ml/min; dodatkowe leki, schemat dawkowania; 100 mg 2 razy dziennie

55-letnia kobieta o masie ciata 60 kg po transplantacji nerki jest leczona cyklosporyng w
dawce 250 mg co 12 h. Stezenie C,,;, cyklosporyny w stanie stacjonarnym w petnej krwi u tej
pacjentki wynosi 0,2 mg/l. Oblicz C,, W stanie stacjonarnym, Vg, K, tos i Cl. Srednia objetos¢
dystrybucji cyklosporyny wynosi 3,5 |/kg, a biodostepnos¢ 30%.

0,557 mg/l; 210 ; 0,085 1/h; 8,15 h; 17,85 I/h

55-letni mezczyzna o masie ciata 65 kg zostat poddany transplantacji watroby. Aktualny
schemat immunosupresyjny pacjenta sktada sie z dozylnie podawanego metyloprednizolonu
w dawce 160 mg/dzien i mykofenolanu mofetylu 1000 mg p.o. (dwa razy na dobe). Stezenie
kreatyniny u tego pacjenta 1,1 mg/dl. Jaka nalezatoby poda¢ dawke takrolimusa, aby uzyskaé
stezenie Cnin 12 ng/ml po podaniu doustnym dwa razy dziennie? Dostepne postacie
takrolimusa to 0,5 mg, 1 mg i 5 mg kapsutki. Srednia objetos¢ dystrybucji takrolimusu to 1,0
I/kg, klirens 0,06 I/h/kg, a biodostepnos¢ 25%.

3 kapsutki 1 mgco 12 h



6. 47-letni mezczyzna o masie ciata 78 kg po transplantacji nerki otrzymuje takrolimus doustnie
w dawce 5 mg co 12 h. W celu obliczenia AUC,.;, otrzymano nastepujgce wyniki oznaczen
stezen takrolimusu w stanie stacjonarnym: C,in = 4 ng/ml, C; =8 ng/ml, C, =10 ng/ml, C, =8
ng/ml. Obliczy¢, jakg nalezy poda¢ dawke takrolimusa, aby uzyska¢ AUCy_;, réwne 100
(ng-h)/ml w stanie stacjonarnym.
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